Gruppi di sostegno psicologico
per famigliari, partner

e persone vicine al paziente
lunedi ore 12,30/14

A cura di:

Manuela Provantini

Laureata in Psicologia presso la Facolta

di Lettere e Filosofia dell’Universita di
Pavia. Specializzata in Psicologia Giuri-
dica, attualmente frequenta la scuola di
Psicoterapia Psicoanalitica A.R.PAD. -
Minotauro.

Svolge attivita di consulenza nell’ambito di
progetti territoriali dell’lstituto Minotauro
di Milano, nonché attivita di consulenza
peritale nel campo del diritto di famiglia.
Da marzo 2004 collabora con Attiveco-
meprima, inizialmente come tirocinante e
successivamente come libera professionista.
In Associazione collabora agli studi e

alle ricerche, conduce i primi incontri e il
gruppo dedicato ai caregiver.

Oscar Manfrin

Recorder
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ATTIVECOMEPRIMA ONLUS

Il sostegno ai caregiver
10 incontri a cadenza quindicinale

Il caregiver, ovvero colui 0 colei che si prende cura della persona am-

malata, vive due diversi drammi: I'accettazione e la condivisione della

malattia del proprio caro e la necessita di far fronte ai propri sentimen-
ti di difficolta e impotenza senza rinunciare a portare avanti gli obiettivi
della vita personale e della coppia.

Attivecomeprima dedica ai caregiver un lavoro di gruppo che ha lo
scopo di fornire un sostegno al ruolo che riduca I'ansia, la stanchezza
e migliori la capacita di aiutare mantenendo un grado di benessere
maggiore.

Via Livigno, 3. 20158 Milano
Tel. 02 688 96 47

Fax. 02 688 78 98

e-mail: segreteria@attive.org
www.attive.org

Associazione fondata nel 1973 a sostegno globale delle persone colpite dal cancro.




