“Primo incontro”

momento strulturato per

le persone che si rivolgono per la prima
volta all’Associazione

martedi ore 15/17,30

A cura di:

Ielicita Bellomi

Fiduciaria

Manuela Provantini

Laureata in Psicologia presso la tacolta

di Lettere e lilosofia dell’Universita di
Pavia. Specializzata in Psicologia Giuri-
dica, attualmente frequenta la scuola di
Psicoterapia Psicoanalitica A.R.P.AD. -
Minotauro.

Svolge attivita di consulenza nell’ambito di
progetti territoriali dell’lstituto Minotauro
di Milano, nonché attivita di consulenza
perttale nel campo del diritto di famiglia.
Da marzo 2004 collabora con Attiveco-
meprima, inizialmente come tirocinante e
successivamente come libera professionista.
In Associazione collabora agli studi e

alle ricerche, conduce i primi incontri e il
gruppo dedicato ai caregiver.

Paola Malinverni

Neuropsicologa clinica, laureata in
Psicologia presso U'Universita degli Studi
di Pavia, lavora come libera professionista
al’interno delllstituto di ricerca ed i cura
a carattere scientifico “C. Mondino” di
Pavia dove effettua valutazioni neurop-
sicologiche di pazienti affetti da deficit
cognitivo-comportamentali. Svolge, inoltre,
attivita di ricerca scientifica presso la
medesima struttura neurologica. Collabora
con Attivecomeprima dal 2010 conducen-
do i primi incontri ed occupandosi degli
studi e delle ricerche in atto.
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ATTIVECOMEPRIMA ONLUS

Se desiderate utilizzare i servizi di Attivecomeprima potete prendere
un appuntamento attraverso la segreteria o I'e-mail.

Questo primo appuntamento avviene di solito con una nostra psicolo-
ga e con una fiduciaria.

Tranne in casi particolari, si svolge in un piccolo gruppo, composto da
coloro che per la prima volta accedono all’Associazione.

L’incontro ha la finalita di comprendere quali siano i bisogni delle
persone per poter proporre e discutere con loro le risposte possibili e
i servizi maggiormente appropriati.

Il primo incontro &€ un momento di conoscenza e di accordo; € gia
anche un momento di accomunamento: avviene in piccolo gruppo
perché ¢ utile pensare che le problematiche che si vivono in relazione
alla malattia siano da condividere, per non sentirsi isolati e “strani”.

La presenza della fiduciaria (una donna che ha vissuto I'esperienza
del cancro e ha avuto una specifica formazione presso Attive) testi-
monia che Attivecomeprima non € un semplice centro specialistico,
ma incarna una cultura di aiuto fondata sull’ascolto e la valorizzazione
dell’esperienza diretta della malattia.

Naturalmente se vi € la richiesta di un incontro riservato (per esempio
per problematiche troppo delicate per poter essere espresse in un
incontro ove siano presenti altri), il primo incontro avverra in un conte-
sto adatto.

Via Livigno, 3. 20158 Milano
Tel. 02 688 96 47

Fax. 02 688 78 98

e-mail: segreteria@attive.org
www.attive.org

Associazione fondata nel 1973 a sostegno globale delle persone colpite dal cancro.




